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Mit Aromaflex die Welt der Düfte entdecken 
 
Lasst Euch von „Aromaflex“ in die Welt der Düfte entführen! Neuseelands einzige Schule für 
Aromatherapie bietet Interessierten verschiedene Seminare zum medizinisch-therapeutischen Einsatz 
von ätherischen Ölen.  
 

Sehen, Hören, Riechen, Schmecken, Tasten und Denken – beim Kursprogramm von Aromaflex 
werden alle Sinne gefordert. Hier lernt Ihr, wie Aromatherapie zur Heilung bzw. Linderung von 
Krankheiten oder einfach zum Wohlfühlen genutzt werden kann. Seit 1996 führen Shelley und ihr 
Team Teilnehmer aus der ganzen Welt in die Geheimnisse der Aromatherapie ein. In kleinen Gruppen 
mit maximal zwölf Studenten bildet Aromaflex in Aromatherapie, Aromawissenschaft, 
Fußreflexzonenmassage sowie Anatomie und Physiologie aus. Je nach Kurs können die Teilnehmer 
mit einem international anerkannten Diplom oder Zertifikat abschließen. Lernt verschiedene 
Massagepraktiken, mischt selbst ätherische Öle, Cremes oder Wachse und erfahrt alles über 
entspannende und wirkungsvolle Gesichts- und Körperbehandlungen. Gern informieren wir Euch 
ausführlich über die Möglichkeiten, die Aromaflex im Bereich der Aromatherapie anbietet. 
 

Zusätzlich zu den verschiedenen Kursen bietet Aromaflex auch Aromatherapie und Massage-
behandlungen an – eine kleine Erholung für zwischendurch.  
 
Angebote: 
 

Zertifikat in Aromawissenschaft: 
Kursart: Fernstudium 
Dauer: 39 Wochen (20 Std./Woche) Vollzeit (ist auch als Teilzeit-Studium möglich) 
Aufbau: unterteilt in 4 Einheiten 
Kursbeginn: jederzeit möglich 
Level: Anfänger bis Fortgeschrittene 
Abschluss: international anerkanntes Zertifikat 
 

Preis: 340,- €* pro Einheit 
 

Voraussetzungen:  
Teilnehmer müssen mindestens 18 Jahre sein 
 

Inhalte: 
Grundlagen der Aromatherapie (Pflanzen, Öle) 
Geschichte der Aromatherapie 
die Kunst des Mischens, Rezepte, Anwendungsmethoden 
Aromatherapie für Kosmetik, Lippenbalsam, Gesichtscremes 
Anwendungsgebiete – die effektivste Behandlung finden 
Aromatherapie in der Schwangerschaft 
u.v.m. 
 

* Zusätzlich fallen einmalig Anmelde- und Prüfungsgebühren in Höhe von ca. 75,- € an. 
 

 
Zertifikat in Anatomie und Physiologie: 
Kursart: Fernstudium 
Dauer: 40 Wochen (20 Std./Woche) Vollzeit (ist auch als Teilzeit-Studium möglich) 
Aufbau: unterteilt in 12 Einheiten 
Kursbeginn: jederzeit möglich 
Level: Anfänger bis Fortgeschrittene 
Abschluss: international anerkanntes Zertifikat 
 

Preis: 560,- €* 
 

Voraussetzungen:  
Teilnehmer müssen mindestens 18 Jahre sein 
 

Inhalte: 
Zellen, Gewebe und Haut 
Skelettsystem, Muskelsystem, Nervensystem, Kreislaufsystem 
die menschlichen Sinne 
Immunsystem, Atmungssystem, Verdauungssystem, Harnwege 
Fortpflanzungssystem 
 

* Zusätzlich fallen einmalig Anmelde- und Prüfungsgebühren in Höhe von ca. 60,- € an. 



 
W

el
ln

es
s 

- 
A

ro
m

af
le

x  
Angebote: 
 
Diplom in Aromatherapie: 
Kursart: Studium in Neuseeland 
Dauer: 39 Wochen (3 Tage/Woche) Vollzeit (ist auch als Teilzeit-Studium möglich) 
Aufbau: unterteilt in 4 Einheiten 
Kursbeginn: auf Anfrage 
Level: Fortgeschrittene 
Abschluss: international anerkanntes Diplom 
 
Preis: 675,- €* pro Einheit 
 
Voraussetzungen:  
Teilnehmer müssen mindestens 18 Jahre sein 
Kurs „Anatomie und Physiologie“ (kann auch gleichzeitig belegt werden) 
 
Inhalte: 
Massagetechniken (Gesichts- und Körpermassage) 
die Kunst des Mischens von Ölen 
Pathologie: Aromatherapie und das Muskelsystem 
Aromatherapie und Schwangerschaft 
Aromaöle als Heilmittel 
Aufbewahrung von Aromaölen 
Businessmanagement 
 
 
Diplom in Reflexologie: 
Kursart: Studium in Neuseeland 
Dauer: 40 Wochen Vollzeit (ist auch als Teilzeit-Studium möglich) 
Aufbau: unterteilt in 4 Einheiten 
Kursbeginn: auf Anfrage 
Level: Fortgeschrittene 
Abschluss: international anerkanntes Diplom 
 
Preis: 400,- €*  
 
Voraussetzungen:  
Teilnehmer müssen mindestens 18 Jahre sein 
Kurs „Anatomie und Physiologie“ (kann auch gleichzeitig belegt werden) 
 
Inhalte: 
Einführung in die Reflexologie 
Reflexe des Menschen 
das menschliche Ohr 
die Reflexzonen 
Anatomie und Physiologie 
Businessmanagement 
 
 


